11 FEBRERO 2027 / MADRID

Curso de ITS

para profesionales sanitarios

Salén de actos del Hospital Clinico San Carlos

PROGRAMA PROVISIONAL - MANANA
09:30 - 09:45 Inauguracion y presentacion del curso

09:45 - 11:00 Mesa 1. Epidemiologia, salud sexual y abordaje clinico inicial

» Epidemiologia actual de las ITS.
* Historia clinica sexual y comunicacién con el paciente.
» Determinantes sociales, diversidad, migracion y atencion sin estigma.

Propuesta: tres intervenciones de 20 minutos y 15 minutos de preguntas y debate.
Pausa café

Mesa 2. Diagnéstico clinico y microbiolégico

* Diagnéstico sindrémico y lesiones mucocutaneas.
» Técnicas moleculares, autotoma y cribado extragenital.
* Interpretacion practica de la serologia de sifilis.

Propuesta: tres intervenciones de 20 minutos y 15 minutos de preguntas y debate.

Conferencia invitada. Resistencias antimicrobianas

* Tratamientos actualizados de las ITS.
* Resistencias en Neisseria gonorrhoeae y Mycoplasma genitalium.
* Nuevos retos terapéuticos.

Propuesta: 35 minutos de exposicion y 10 minutos de preguntas. Estos contenidos forman parte de una
Unica conferencia.

Pausa comida

Propuesta de horarios. Ponentes y moderadores pendientes de confirmacion.
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Curso de ITS

para profesionales sanitarios

Salén de actos del Hospital Clinico San Carlos

PROGRAMA PROVISIONAL - TARDE

14:25 - 15:40 Mesa 3. Prevencion combinada

* PrEP oral e inyectable y PEP.
» DoxyPEP: indicaciones, evidencia, seguridad y resistencias.
* Prevencion combinada y vacunacion frente a ITS.

Propuesta: tres intervenciones de 20 minutos y 15 minutos de preguntas y debate.
15:40 - 16:05 Pausa café

16:05 - 17:20 Mesa 4. Chemsex, salud mental y atencién comunitaria

» Chemsex, salud mental y reduccién de riesgos.
 Prevencion y atencién en poblaciones vulnerables.
» Coordinacion sanitaria, comunitaria y con recursos de adicciones.

Propuesta: tres intervenciones de 20 minutos y 15 minutos de preguntas y debate.

17:20 - 18:20 Mesa 5. Casos clinicos y papel de enfermeria

 Casos clinicos interactivos.
* Rol de enfermeria en cribado y seguimiento.
» Circuitos asistenciales, derivacién y mensajes para la practica clinica.

Propuesta: tres intervenciones de 15 minutos y 15 minutos de discusién de casos.

18:20 - 18:30 Conclusiones y clausura

Organiza
Fundacion para la Investigacion Biomédica del Hospital Clinico San Carlos.

Direccion cientifica: Pablo Ryan Murua y Ander Gonzalez Sarria.
Secretaria técnica: HEALTH4OL.

Acreditacion prevista, pendiente de resolucion. Evaluacion en biomad.es; requisitos y plazos se
comunicaran antes del curso.

Con el aval cientifico del Grupo de Estudio de ITS (GelTS) de la SEIMC.

Propuesta de horarios. Ponentes y moderadores pendientes de confirmacion.
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